
 



 

I. PENDAHULUAN 
Family gathering adalah kegiatan yang diadakan dalam rangka mempererat 

hubungan antara satu dengan lainnya. Family Gathering merupakan pengikatan yang 
baik dalam berinteraksi dan berkomunikasi dengan satu sama lain. Membangun 
komunikasi internal di dalam Universitas sangatlah tidak mudah, dan tidak selamanya 
berjalan lancar, karena ada sebagian mahasiswa yang pro dan kontra, dan dapat 
menjadikan konflik antar satu dengan yang lain. Kegiatan ini merupakan faktor yang 
penting untuk menciptakan suatu hubungan yang harmonis antara satu dengan yang 
lainnya sehingga terjalin hubungan yang baik dan saling mengenal satu sama lainnya. 
Dengan demikian akan terwujud suatu keluarga yang baik dan kompak.  

Family Gathering yang diselenggarakan setiap tahun merupakan ajang 
silahturahmi antara keluarga besar Program Studi Gizi Fakultas Teknologi Pangan 
dan Kesehatan Universitas Sahid, dimana dapat terciptanya hubungan yang harmonis, 
saling mengenal serta saling menghargai.  

Untuk itu  Himpunan Mahasiswa Gizi (HIMAGIZI), Program Studi Gizi, 
Fakultas Teknologi Pangan dan Kesehatan (FATEPAKES), Universitas Sahid 
(USAHID) menyelenggarakan kegiatan Family Gathering of Nutrition (Fagation) 
dengan tema Unity in Diversity with Nutrition yang dilaksanakan pada 28 Desember 
2022 via Zoom Meeting. 

 
II. NAMA DAN TEMA KEGIATAN 

Kegiatan ini bernama Family Gathering of Nutrition (Fagation) 2022 dengan 
tema “Unity in Diversity with Nutrition”. 

 
III. TUJUAN 

Tujuan pelaksanaan kegiatan Family Gathering of Nutrition (Fagation) 2022 
adalah sebagai berikut: 
1. Sebagai sarana perkenalan dan silahturahmi antar mahasiswa maupun dosen 

Program Studi Gizi, Universitas Sahid. 
2. Meningkatkan keakraban, kebersamaan serta kekompakkan antar mahasiswa 

maupun dosen Program Studi Gizi, Universitas Sahid. 
3. Mempererat hubungan keluarga Program Studi Gizi, Universitas Sahid. 

 
IV. LUARAN 

1. Telah dibentuk sarana perkenalan dan silahturahmi antar mahasiswa maupun 
dosen Program Studi Gizi, Universitas Sahid. 

2. Telah ditingkatkannya keakraban, kebersamaan serta kekompakan antar 
mahasiswa maupun dosen Program Studi Gizi, Universitas Sahid. 

3. Telah dipererat hubungan keluarga Program Studi Gizi, Universitas Sahid. 
 

V. TARGET DAN SASARAN 
Target dan sasaran dalam kegiatan Family Gathering of Nutrition (Fagation) 

2022 adalah seluruh mahasiswa/I Program Studi Gizi Universitas Sahid angkatan 
2018, 2019, 2020, 2021 dan 2022. 

 
VI. PENYELENGGARAAN KEGIATAN 

Kegiatan Family Gathering of Nutrition (Fagation) 2022 dengan tema “Unity 
in Diversity with Nutrition” diselenggarakan oleh Himpunan Mahasiswa Gizi 
(HIMAGIZI), Program Studi Gizi, Fakultas Teknologi Pangan dan Kesehatan, 
Universitas Sahid. Kegiatan Family Gathering of Nutrition (Fagation) 2022 



 

diselenggarakan secara online pada hari Rabu, 28 Desember 2022 via Zoom Meeting. 
Sebanyak 83 mahasiswa Prodi Gizi dari angkatan 2018, 2019, 2020, 2021, dan 2022 
yang hadir pada kegiatan ini dengan data kehadiran disajikan dalam tabel berikut: 

 
Tabel 1. Daftar Kehadiran Family Gathering of Nutrition (Fagation) 2022 

 

No NAMA ANGKATAN 

1 Syafiqa Suhaila 2018 

2 Elza Nanda Ersella  2019 

3 Anisa Oktavia 2019 

4 Lutfi Dhiyah 2019 

5 Alya Salsabilla 2019 

6 Nur Afifa Rizga Ananda  2019 

7 Ajeng Rizka  2019 

8 Irene Nuariza Prasetyo 2019 

9 Rhut Sevin 2019 

10 Zara Arika 2019 

11 Liana Nur Intan S  2019 

12 Syanilda Nabilla 2019 

13 Maudy Yulia 2019 

14 Miftahul Jannah  2019 

15 Aurelia Maridza 2020 

16 Sofah Mayasaroh 2020 

17 Putri Salsabila Sapitri Ritonga 2020 

18 Alyfia Rahmah P 2020 

19 Annida Nur Hemalia 2020 

20 Adrian Hartanto Wibowo 2020 

21 Chanaya Thabita Sitindaon 2020 

22 Widya Liana Putri 2020 

23 Fathiarica Sharifa Putri 2020 



 

24 Amanda Dwi Adistya 2020 

25 Riana Hermalia  2020 

26 Naurah Nazhifah 2020 

27 Aisya Rahma Juwandhi 2020 

28 Allilah Zenaros 2020 

29 Luthfiatul Afifah 2020 

30 Nur Lailatunnuzul Damayanti 2020 

31 Alya Syahira 2020 

32 Safirah Nurlaily 2020 

33 Amalia Rodhatul Jannah  2020 

34 Oktaviani Fadillah 2020 

35 Syavira Maulida 2020 

36 Olifia Febriyanti 2020 

37 Syifa Aulia Putri 2020 

38 Choirunnisa Tri Mulia 2021 

39 Dwi Wahyu Cahayani 2021 

40 Indah Eka Herdayanti 2021 

41 Irma Sri Oktavia Dwi 2021 

42 Chika Maryama Solihin Putri 2021 

43 Ria Rahmawati Agustin 2021 

44 Firda Silta Maulani 2021 

45 Qanita Maulidya Nurul Izza 2021 

46 Ananda Puspita Sari 2021 

47 Fernando Gabriel Karamoy  2021 

48 Nadia Lestari Simamora 2021 

49 Nadila Ayu Azalia  2021 

50 Amalia Sholeha 2021 

51 Junita Eka Putri 2021 

52 Idellia Marwan Setiawan 2021 



 

53 Kayla Faiza Azahra 2021 

54 Shavira Puspita Dewi 2021 

55 Syawalna Putri Azizah  2021 

56 Melisa Gumala Dewi 2021 

57 Laili Ambar 2021 

58 Ardhita Chaerunnisah 2021 

59 Zulfa Indah Fauziyyah 2021 

60 Farisha Kayla Rahman 2021 

61 Vadissa Devania 2021 

62 Nur Fadillah 2021 

63 Audria Jilan Risandhi 2021 

64 Nizma Alya Halizah 2022 

65 Tasya Elizabet Djuari  2022 

66 Raisha Hanum  2022 

67 Revanza Eliza Angelia 2022 

68 Lidya Indriana Prasetya 2022 

69 Syifa Nisrina Aprilia 2022 

70 Suci Itsnani Mumtazah  2022 

71 Zulfa Firda Adisty 2022 

72 Fandra Raditya Naufal 2022 

73 Ananda Hazimah Najla 2022 

74 Adinda Aulia 2022 

75 Laras Anastasia Hidayat  2022 

76 Salwa Salsabila  2022 

77 Salma Aulia Fadhilah  2022 

78 Aldina Wardah Huriah 2022 

79 Khotrun Nada Auliani  2022 

80 Risma Fitri Ayu 2022 

81 Shintia Devani  2022 



 

82 Sesar Rinjani 2022 

83 Azzahra Sasi Kirana  2022 

 
 
 

 
Kegiatan dimulai dengan pembukaan oleh MC, yaitu Adillah Dara Dinanti 

Darmawan pada pukul 19.00 WIB dilanjutkan dengan sambutan oleh Ibu Dr. 
Rahmawati, ST., M.Si selaku Dekan FATEPAKES-USAHID, serta Bapak Khoirul 
Anwar, S.Gz., M.Si selaku Ketua Program Studi Gizi FATEPAKES-USAHID. 
Kegiatan dilanjutkan dengan foto bersama, penayangan video rewind prodi gizi 
USAHID 2022 dan aftermovie RTW 2022. Kemudian, rangkaian kegiatan dilanjutkan 
dengan pemaparan materi pertama mengenai sharing skripsi oleh Bill Joses, S.Gz. 
dengan topik “Cara Menentukan Jenis Skripsi & Memilih Dosen Pembimbing”, 
Neneng Munifah S, S.Gz. dengan topik “Cara Menentukan Judul & Metode 
Penelitian”, dan Akhsan Fikri W, S.Gz dengan topik “Cara Mengerjakan Skripsi 
Tepat Waktu & Tips Saat Sidang Skripsi” (Alumni Mahasiswa Gizi USAHID 
angkatan 2018) dan dilanjutkan dengan sesi tanya jawab.  

Setelah pemaparan materi pertama selesai, kegiatan dilanjutkan dengan games 
yaitu, games tebak menu, tebak gambar, dan tebak lagu yang dipandu oleh Intan 
Viyani dan Adillah Dara Dinanti Darmawan. Kegiatan selanjutnya yaitu pemaparan 
materi kedua yaitu, sharing PKL oleh Della Evelyn Nasareth dengan topik “PKL Gizi 
Masyarakat”, lalu dilanjut dengan topik “PKL MAGK” oleh Irene Nuariza Prasetyo, 
dan Ajeng Rizka Marini dengan topik “PKL MSPM” (Mahasiswa Gizi USAHID 
angkatan 2019) dan dilanjutkan dengan sesi tanya jawab. 

Kegiatan Family Gathering of Nutrition (Fagation) 2022 dilanjutkan dengan 
pembacaan nominasi mahasiswa dengan kategori Mahasiswa paling favorit, paling 
ambis, dan paling kamu nanyea, dilanjut dengan pembacaan nominasi dosen favorite 
dengan kategori Dosen terfavorit dan tersayang. Kegiatan dilanjutkan dengan 
penayangan video harapan untuk gizi kedepannya dari perwakilan angkatan 2019, 
2020, 2022, dan HIMAGIZI. Kegiatan dilanjutkan dengan pengumuman bagi para 
pemenang games tebak menu, tebak gambar, dan tebak lagu. Penampilan slide absensi 
menjadi rangkaian acara terakhir pada kegiatan Family Gathering of Nutrition 
(Fagation) 2022. Penutupan kegiatan Family Gathering of Nutrition (Fagation) 2022 
diakhiri oleh MC, yaitu Adillah Dara Dinanti Darmawan. 

Kegiatan Family Gathering of Nutrition (Fagation) 2022 selesai pada pukul 
21.50 WIB, ada keterlambatan atau delay selesainya kegiatan yang seharusnya pada 
pukul 21.20 WIB dikarenakan ada beberapa narasumber pada kegiatan pemaparan 
materi melebihi batas waktu yang telah ditentukan. 

 
Tabel 2. Susunan Acara Family Gathering of Nutrition (Fagation) 2022 

WAKTU DURASI KEGIATAN PIC 

18.45 - 19.00 15’ Pemutaran musik (Opening) Operator 

19.00 - 19.03 3’ Pembukaan MC MC 



 

19.03 - 19.06 3’ Sambutan Dekan 
FATEPAKES Dr. Rahmawati, ST., M.Si 

19.06 - 19.09 3’ Sambutan Kaprodi Gizi Khoirul Anwar, S. Gz., 
M.Si 

19.09 - 19.11 2’ Foto bersama Operator 

19.11 - 19.21 10’ 
Penayangan video: 

● Rewind Prodi Gizi 
● Aftermovie RTW 

Operator 

19.21 - 19.51 30’ Penyampaian materi sharing 
skripsi Narasumber 2018 

19.51 - 20.06 15’ Sesi tanya jawab MC & Narasumber 2018 

20.06 - 20.13 7’ Games Sie. acara 

20.13 - 20.43 30’ Penyampaian materi sharing 
PKL Narasumber 2019 

20.43 - 20.53 10’ Sesi tanya jawab MC & Narasumber 2019 

20.53 - 21.03 10’ 

Pembacaan nominasi: 

● Mahasiswa paling 
favorit, paling ambis, 
dan paling kamu 
nanyea (2019, 2020, 
2021, 2022) 

● Dosen terfavorit dan 
tersayang 

MC 

21.03 - 21.08 5’ Penayangan video harapan Operator 

21.08 - 21.12 3’ Pengumuman pemenang 
games MC 

21.12 - 21.15 3’ Slide absensi Operator 

21.15 - 21.18 3’ Penutupan MC MC 

 



 

Kegiatan Family Gathering of Nutrition (Fagation) 2022 menjadi kegiatan 
yang memberikan manfaat mengenai bagaimana menyusun skripsi, dan saat PKL, 
serta menjaga hubungan yang harmonis, saling mengenal serta saling menghargai 
antara keluarga besar Program Studi Gizi Fakultas Teknologi Pangan dan Kesehatan 
Universitas Sahid. 

 
 

VII. SUSUNAN KEPANITIAAN 
Susunan kepanitiaan kegiatan Family Gathering of Nutrition (Fagation) 2022 

adalah para anggota Himpunan Mahasiswa Program Studi Gizi, Fakultas Teknologi 
Pangan dan Kesehatan, Universitas Sahid dengan penanggung jawab, yaitu Dina Rifia 
Dwi Sovitri. Susunan kepanitiaan secara lengkap adalah sebagai berikut: 

 
Pengawas   : Khoirul Anwar, S.Gz., M.Si 
Pembina   : Almira Nuraelah, S.Gz., M.Si 
 
Penanggungjawab  : Dina Rifia Dwi Sovitri 
Ketua Pelaksana  : Wardah Maudy Intan Lestari 
 
Sekretaris   : 1. Warsih Setianingsih 
      2. Rahma Varizka Ramadhani  
 
Bendahara   : Panca Rani Sakti  
 
Sie. Acara   : 1. Vanya Julianti (Koordinator) 
      2. Intan Viyani 
      3. Annisa Mulyana Lestari  
      4. Veronika Pranidia Pestauli Pakpahan 
      5. Nur Lailatunnuzul Damayanti 
 
Sie. Humas   : 1. Elizabeth Hari Sulistiya 
      2. Mariyah Ulfah 
       
Sie. Desain & Dokumentasi : 1. Vivien Carin (Koordinator) 
      2. Maryam Zulfa Sabrin 
      3. Ansyari Lulu Diya Utama 
      4. Indah Eka Herdayanti 
 
MC    : Adillah Dara Dinanti Darmawan 
 
Operator   : 1. Diana Fitriyani Fauzi 
      2. Wyanda Margono 
 
Deskripsi Kerja dan Laporan Setiap Divisi 
a. Sekretaris 

(1) Tugas Sebelum Acara 
● Membuat proposal kegiatan. 
● Membuat surat undangan sambutan untuk  dekan FATEPAKES. 



 

● Membuat surat undangan sambutan untuk kaprodi Gizi dan pembina 
HIMAGIZI. 

● Membuat surat undangan untuk dosen Gizi. 
● Membuat surat edaran mahasiswa/I Gizi angkatan 

2018/2019/2020/2021/2022. 
● Membuat surat undangan untuk narasumber. 

(2) Tugas Saat Acara 
● Memantau jalannya acara. 

(3) Tugas Setelah Acara 
● Membuat laporan pertanggungjawaban (LPJ) kegiatan. 

b. Bendahara 
(1) Tugas Sebelum Acara 

● Membuat RAB kegiatan. 
(2) Tugas Saat Acara 

● - 
(3) Tugas Setelah Acara 

● Koordinasi dengan Humas terkait pemenang doorprize dan narasumber.  
● Melakukan pembayaran doorprize & fee narasumber. 

c. Acara 
(1) Tugas Sebelum Acara 

● Membuat rundown acara. 
● Menentukan topik untuk sharing skripsi dan PKL. 
● Membuat link absensi. 
● Membuat caption coming soon dan poster. 
● Membuat rangkaian games dan powerpoint games. 
● Menentukan lagu untuk opening dan closing. 
● Memesan zoom. 

(2) Tugas Saat Acara 
● Mengatur jalannya acara. 
● Menjadi timekeeper. 
● Wording selamat datang untuk peserta dan absensi. 
● Memandu games dan memantau pemenang games. 
● Memilih pertanyaan saat sesi diskusi. 

(3) Tugas Setelah Acara 
● Mengumpulkan data absensi. 
● Membuat caption press release. 

d. Humas 
(1) Tugas Sebelum Acara 

● Menyampaikan surat undangan ke Dosen, Narasumber, dan Mahasiswa 
gizi USAHID. 

● Mengkoordinasi materi yang akan disampaikan narasumber. 
● Membuat wording atau caption untuk menyampaikan form nominasi dan 

link zoom acara. 
● Membuat form nominasi Dosen dan Mahasiswa terbaik. 
● Mengumpulkan data form nominasi Dosen dan Mahasiswa terbaik. 

(2) Tugas Saat Acara 



 

● Menghubungi Dosen, Narasumber dan Mahasiswa gizi untuk mereminder 
waktu berlangsungnya acara. 

● Menghubungi pemenang games. 
● Memberikan link absensi ke grup-grup angkatan Mahasiswa gizi 

USAHID.  
(3) Tugas Setelah Acara 

● Mendata dan menginfokan kepada pemenang nominasi Dosen dan 
Mahasiswa terbaik. 

● Menanyakan kepada pemenang nominasi dan narasumber hadiah yang 
diberi akan dikirim melalui apa. 

● Mengkonfirmasi kepada pemenang nominasi, games dan narasumber 
bahwa hadiah sudah berhasil dikirimkan. 

e. Desain & Dokumentasi 
(1) Tugas Sebelum Acara 

● Membuat desain poster coming soon dan poster utama FaGaTion 2022. 
● Membuat desain background zoom peserta. 
● Membuat desain header google form. 
● Membuat desain powerpoint selamat datang dan terima kasih 
● Membuat desain powerpoint untuk sesi tanya jawab 
● Membuat desain mahasiswa dan dosen favorit melalui powerpoint dan IG 

Story. 
● Membuat desain live report (Ukuran IG Story). 
● Membuat cover proposal dan LPJ. 
● Membuat desain untuk pengumuman pemenang games. 
● Membuat desain sertifikat (panitia, peserta, narasumber, pemenang). 
● Membantu sie. desain HIMAGIZI dalam merekap kegiatan dari Januari-

Desember 2022 untuk kebutuhan edit video rewind Gizi USAHID 2022. 
(2) Tugas Saat Acara 

● Mendokumentasi setiap rangkaian acara FaGaTion. 
● Mengupload live report acara di instagram HIMAGIZI USAHID. 

(3) Tugas Setelah Acara 
● Membuat desain press release. 
● Mengupload press release di instagram HIMAGIZI USAHID. 

f. Operator 
(1) Tugas Sebelum Acara 

● Mengumpulkan materi. 
● Mengumpulkan powerpoint games. 
● Mengumpulkan powerpoint opening dan games closing. 
● Mengumpulkan seluruh video-video. 
● Mengumpulkan powerpoint angket dan pemenang. 

(2) Tugas Saat Acara 
● Mendokumentasi foto bersama.  
● Share screen opening, closing, games, pemenang games, angket. 
● Memasukkan nama pemenang games. 

(3) Tugas Setelah Acara 



 

● Mengumpulkan dokumentasi foto bersama. 
 

VIII. KENDALA & SARAN 
a. Sekretaris 

(1) Kendala 
• Tidak ada 

(2) Saran 
• Tidak ada 

b. Bendahara 
(1) Kendala 

• Tidak ada 
(2) Saran 

• Komunikasi antara keseluruhan panitia harus satu jalan dan satu suara, 
terkait dengan masalah fee narasumber kemarin lumayan fatal dan agak 
tidak enak.  

• Untuk pembayaran fee dan doorprize bila sudah ditentukan dari bendahara 
dengan satu atau dua pintu e-wallet tolong dipastikan harus itu saja, jangan 
ubah-ubah. 

c. Acara 
(1) Kendala 

• Narasumber menyampaikan materi lebih dari waktu yang ditentukan 
sehingga waktu acara selesai tidak sesuai rundown. 

(2) Saran 
• Acaranya dibuat pagi atau siang hari agar waktunya tidak terbatas. 

d. Humas 
(1) Kendala 

• Terdapat beberapa kesalahan pada saat menyampaikan informasi. 
• Kurangnya informasi yang baik. 

(2) Saran 
• Memperbaiki komunikasi  dengan narasumber dan sesama panitia agar 

tidak terjadi kesalahan lagi. 
e. Desain & Dokumentasi 

(1) Kendala 
• Revisi model pengumuman pemenang angket yang sangat mendadak. 
• Jaringan tidak stabil saat melakukan live report saat acara berlangsung. 

(2) Saran 
• Pemberitahuan jauh-jauh hari terkait konsep desain, sehingga saat masih 

adanya kekurangan terhadap desain tersebut masih dapat direvisi kembali. 
• Backup dari anggota lain yang memiliki kondisi jaringan yang lebih baik 

atau beda kartu perdana. 
f. Operator 

(1) Kendala 
• Jaringan yang kurang baik. 
• Laptop ngelag. 

(2) Saran 
• Perbanyak lagi untuk operator. 
• Lebih baik ada yang sudah pengalaman dalam bagian operator. 

 
IX. ANGGARAN BIAYA 



 

Anggaran biaya pengeluaran untuk kegiatan Family Gathering of Nutrition 
(Fagation) 2022 adalah sebesar Rp 800.000,- (Delapan Ratus Ribu Rupiah) dengan 
rincian pengeluaran disajikan dalam tabel berikut: 

Tabel 3. Anggaran Biaya Pengeluaran Family Gathering of Nutrition 
(Fagation) 2022 

No Keperluan Jumlah Total 
1 Zoom Pro 1 Rp75.000 
2 Fee Narasumber 3 Rp225.000 
3 Doorprize 3 Rp60.000 
4 Prize’s Mahasiswa Terfavorite 12 Rp240.000 
5 Prize’s Dosen Terfavorite 2 Rp200.000 

JUMLAH Rp800.000,- 
 

Bukti berbagai pengeluaran untuk keperluan kegiatan Family Gathering of 
Nutrition (Fagation) 2022 dapat dilihat pada Lampiran 1. 
 

X. DOKUMENTASI 
Seluruh dokumentasi kegiatan Family Gathering of Nutrition (Fagation) 2022 

disajikan dan dapat dilihat pada Lampiran 2. 
 

XI. SEKRETARIAT 
Sekretariat panitia kegiatan ini adalah Himpunan Mahasiswa Program Studi 

Gizi, Fakultas Teknologi Pangan dan Kesehatan, Universitas Sahid, Jl. Prof. Dr. 
Soepomo No. 84 RT/RW 07/01, Tebet, Jakarta Selatan. Narahubung kegiatan ini 
adalah Wardah Maudy Intan Lestari (HP/WA 0817-7019-1717) atau Elizabeth Hari 
Sulistiya (HP/WA 0822-6910-9030) atau melalui e-mail himagizi.usahid@gmail.com 
dan giziusahid@gmail.com. 

 
XII. PENUTUP 

Demikian laporan pertanggungjawaban kegiatan Family Gathering of 
Nutrition (Fagation) 2022  ini disusun dan diserahkan sebagai bentuk penyampaian 
seluruh informasi mengenai kegiatan yang telah diselenggarakan dan harapannya 
dapat menjadi sebuah acuan dalam perkembangan kegiatan di masa yang akan datang. 
Kami segenap panitia kegiatan menyadari bahwa kegiatan ini masih terdapat beberapa 
kekurangan dan kesalahan yang terjadi selama pelaksanaan kegiatan, sehingga kami 
menyampaikan permohonan maaf atas kesalahan-kesalahan yang terjadi kepada 
berbagai pihak yang terlibat dalam kegiatan ini. Kami juga menyampaikan rasa terima 
kasih atas perhatian dan kerja sama dari berbagai pihak yang telah membantu 
pelaksanaan acara Family Gathering of Nutrition (Fagation) 2022, sehingga kegiatan 
ini dapat dilaksanakan dengan lancar. 
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Lampiran 1. 
 

 



 



 

  
 
Lampiran 2. 
 

    

     



 

     

     

      

    

  



 

  

  

  


