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I. PENDAHULUAN
Pendidikan memegang peranan penting dalam mempersiapkan sumber daya

manusia yang berkualitas. Pendidikan juga merupakan kunci bagi suatu bangsa
untuk bisa meraih masa depan dengan segala potensi yang ada. Oleh karena itu,
hendaknya dikelola baik secara kualitas maupun kuantitas hal tersebut dapat
tercapai apabila peserta didik dapat menyelesaikan tepat pada waktunya dengan
hasil belajar yang baik. Berawal dari pemahaman tersebut, terdapat tekad untuk
membangun manusia Indonesia seutuhnya melalui proses pendidikan.

Universitas, sebagai salah satu lembaga yang mendirikan pendidikan secara
formal memiliki peranan yang sangat penting dalam mewujudkan pendidikan
melalui proses belajar mengajar. Pendidikan mempunyai fungsi yang perlu
diperhatikan seperti halnya dalam UU No. 20 tahun 2003 Pasal 3. Mahasiswa
dengan tingkat penyesuaian sosial yang tinggi artinya mahasiswa menilai bahwa
respons mental dan perilaku mereka telah sesuai dengan tuntunan lingkungan
perguruan tinggi. Perguruan tinggi berbeda dengan sekolah menengah atas karena
suasananya lebih impersonal, tuntunan untuk lebih banyak membaca, lebih
mandiri dalam mencari informasi dan literatur terkait, serta bertanggung jawab.
Mahasiswa baru harus mengeksplorasi lingkungan sosial yang baru, membangun
interaksi dengan teman sebaya dari berbagai latar belakang dan menjalin
hubungan yang baik dengan akademisi di perguruan tinggi.

Nutrition Leadership Camp Tahun 2022 merupakan suatu kegiatan yang
dilakukan untuk membentuk karakter kepemimpinan mahasiswa dalam bentuk
forum diskusi dan materi, pelatihan ataupun lainnya yang terkait dengan
pegembangan diri, kepemimpinan, tim, dan organisasi sebagai syarat penerimaan
dan pembinaan anggota baru.

Berdasarkan paparan tersebut, Himpunan Mahasiswa Gizi (HIMAGIZI),
Program Studi Gizi, Fakultas Teknologi Pangan dan Kesehatan, Universitas Sahid
akan menyelenggarakan kegiatan Nutrition Leadership Camp 2022 (NLC 2022)
sebagai langkah lanjutan untuk memantapkan sistem pengkaderan pada organisasi
kemahasiswaan di lingkungan Program Studi Gizi Universitas Sahid. Kegiatan ini
bersifat internal yang ditujukan untuk seluruh anggota HIMAGIZI USAHID yang
mengikuti kegiatan kaderisasi periode 2022/2023.

II. NAMA DAN TEMA KEGIATAN
Kegiatan bernama Nutrition Leadership Camp 2022 (NLC 2022) dengan tema

kegiatan, yaitu “Lead yourself to be a great leader”.

III. TUJUAN
1. Membentuk karakter dan jiwa kepemimpinan mahasiswa/I serta skill lain

dalam berorganisasi.
2. Menciptakan mahasiswa/I yang dapat menempatkan diri peran dan arah gerak

kontribusi yang bisa dilakukan oleh seorang mahasiswa baik wilayah
pendidikan maupun organisasi.

3. Menanamkan kedisiplinan dan semangat dalam melaksanakan suatu hal, serta
antusiasme dalam membentuk pribadi mahasiswa/I ke arah yang lebih positif
dan bertanggung jawab.



4. Meningkatkan dan mengembangkan, serta memperluas wawasan dalam
melaksanakan tugas-tugas kepemimpinan.

5. Menumbuhkan rasa hormat menghormati, serta rasa seperjuangan antar
mahasiswa/I baik mahasiswa/I baru dan lama.

IV. LUARAN
1. Telah dibentuknya karakter dan jiwa kepemimpinan mahasiswa/I, serta skill

lain dalam berorganisasi.
2. Telah diciptakannya mahasiswa/I yang dapat menempatkan diri peran dan arah

gerak kontribusi yang bisa dilakukan oleh seorang mahasiswa baik wilayah
pendidikan maupun organisasi.

3. Telah ditanamkannya kedisiplinan dan semangat dalam melaksanakan suatu
hal, serta antusiasme dalam membentuk pribadi mahasiswa/I ke arah yang
lebih positif dan bertanggung jawab.

4. Telah ditingkatkan dan dikembangkan, serta diperluasnya wawasan dalam
melaksanakan tugas-tugas kepemimpinan.

5. Telah ditumbuhkannya rasa hormat menghormati, serta rasa seperjuangan
antar mahasiswa/I baik mahasiswa/I baru dan lama.

V. TARGET DAN SASARAN
Kegiatan ini bersifat internal dengan target dan sasaran yang ditujukan adalah

anggota HIMAGIZI USAHID yang mengikuti kegiatan kaderisasi periode
2022/2023.

VI. PENYELENGGARAAN KEGIATAN
Kegiatan Nutrition Leadership Camp 2022 (NLC 2022) dengan tema kegiatan,

yaitu “Lead yourself to be a great leader” diselenggarakan oleh Himpunan
Mahasiswa Program Studi Gizi, Fakultas Teknologi Pangan dan Kesehatan,
Universitas Sahid secara luring atau offline selama 3 hari pelaksanaan dengan
rincian kegiatan adalah sebagai berikut:

a. NLC 2022 Hari Pertama:
Kegiatan Nutrition Leadership Camp 2022 (NLC 2022) hari pertama

dilaksanakan pada hari Jum’at, 18 November 2022 di ruangan @710 kampus
Universitas Sahid. Sebanyak 27 dari 31 anggota pengurus HIMAGIZI
USAHID yang hadir di kegiatan NLC 2022 hari pertama dengan data
kehadiran disajikan dalam tabel berikut:

Tabel 1. Daftar Kehadiran NLC 2022 Hari Pertama

No NAMA DIVISI

1 Dina Rifia Dwi S BPH

2 Elizabeth Hari Sulistiya BPH

3 Vivien Carin BPH



4 Warsih Setianingsih BPH

5 Nur Lailatunnuzul Damayanti BPH

6 Panca Rani Sakti BPH

7 Marwah Maisaroh Pendidikan & ADKESMA

8 Ansyari Lulu Diya U Pendidikan & ADKESMA

9 Firda Silta Maulani Pendidikan & ADKESMA

10 Wardah Maudy Intan L PSDA

11 Intan Viyani PSDA

12 Rahma Varizka Ramadhani PSDA

13 Vanya Julianti PSDA

14 Sofah Mayasaroh PSDG

15 Mariyah Ulfah PSDG

16 Vadissa Devania PSDG

17 Syifa Aulia Putri Eksternal

18 Dwi Wahyu C. Eksternal

19 Maryam Zulfa Sabrin PENGABMAS

20 Irma Sri Oktavia PENGABMAS

21 Annisa Mulyana PENGABMAS

22 Wyanda Margono PENGABMAS

23 Adillah Dara Dinanti D Medkraf-Pubdok

24 Indah Eka Herdayanti Medkraf-Pubdok

25 Kayla Faiza Medkraf-Pubdok

26 Putri Hanifah Zahra KWU-Bisnis Marketing

27 Diana Fitriyani KWU-Bisnis Marketing

Tabel 2. Susunan Acara NLC 2022 Hari Pertama

TANGGAL
& TEMPAT WAKTU DURASI KEGIATAN PIC

Jum’at, 18
November
2022

12.00-12.30 30’ Kumpul di lokasi Panitia

12.30-12.35 5’ Pembukaan MC MC



@Ruang 710
USAHID

12.35-12.40 5’ Sambutan Pembina
Almira
Nuraelah,
S.Gz., M.Si

12.40-13.25 45’

MATERI 1:
Manajemen
Organisasi &
Kepemimpinan

Khoirul
Anwar,
S.Gz., M.Si

13.25-13.35 10’ Tanya jawab &
Konklusi MC

13.35-14.10 45’
MATERI 2: Etika,
Profesionalitas, &
Solidaritas

Adi Iskandar

14.10-14.20 10’ Tanya jawab &
Konklusi MC

14.20-14.40 20’ Pembagian Kelompok
& Tugas Studi Kasus BPH

14.40-15.10 30’ ISHO Panitia

15.00-15.30 30’ Studi Kasus
Kelompok Sie. Acara

15.30-15.40 10’ Foto Bersama &
Penutupan MC

15.40-16.00 20’ Operasi semut &
Beresin Ruangan Panitia

Kegiatan dimulai dengan pembukaan oleh MC, yaitu Dina Rifia Dwi
Sovitri pada pukul 12.30 WIB dilanjutkan dengan sambutan oleh Ibu Almira
Nuraelah, S.Gz., M.Si selaku pembina HIMAGIZI sekaligus membuka
kegiatan NLC 2022. Kegiatan dilanjutkan dengan pemaparan materi oleh
Mahasiswa Gizi USAHID angkatan 2018, yaitu Adi Iskandar dengan materi
Etika, Profesionalitas, dan Solidaritas, lalu tanya jawab. Setelah pemaparan
oleh Adi Iskandar, kegiatan dilanjutkan dengan pemateri kedua, yaitu Bapak
Khoirul Anwar, S.Gz., M.Si selaku Kaprodi Gizi FATEPAKES USAHID
melalui recording video dikarenakan beliau berhalangan hadir.

Setelah pemaparan kedua pemateri selesai, kegiatan dilanjutkan
dengan pembagian kelompok beserta masing-masing topik untuk studi kasus
atau focus group discussion.

Tabel 3. Pembagian Kelompok dan Topik Studi Kasus

No Nama Kelompok & Topik Anggota

1 Kelompok 1: Etika ● Dwi Wahyu C.
● Sofah Mayasaroh



● Annisa Mulyana
● Putri Hanifah Zahra A.
● Adillah Dara Dinanti D.

2 Kelompok 2: Solidaritas ● Kayla Faiza A.
● Wardah Maudy Intan L.
● Marissa Azzahra
● Marwah Maisaroh
● Diana Fitriyani

3 Kelompok 3: Profesionalitas ● Ansyari Lulu Diya U.
● Rahma Varizka R.
● Mariyah Ulfah
● Wyanda Margono
● Firda Silta Maulani

4 Kelompok 4: Kepemimpinan ● Veronika Pranidia Pestauli P.
● Indah Eka Herdayanti
● Irma Sri Oktavia D.
● Syifa Aulia Putri
● Intan Viyani

5 Kelompok 5: Keuangan ● Vadissa Devania
● Vanya Julianti
● Maryam Zulfa Sabrin
● Idellia Marwan Setiawan
● Luthfiatul Afifah

Setelah pembagian kelompok dan topik, kegiatan tetap dilanjutkan
dengan diskusi kelompok hingga waktunya ISHOMA. Kegiatan dilanjutkan
dengan presentasi masing-masing kelompok setelah ISHOMA. Rangkaian
kegiatan selesai pada pukul 16.30 WIB, lewat 30 menit dari waktu yang telah
direncanakan di susunan acara dikarenakan lamanya waktu pada saat
presentasi dan diskusi studi kasus.

b. NLC 2022 Hari Kedua:
Kegiatan Nutrition Leadership Camp 2022 (NLC 2022) hari pertama

dilaksanakan pada hari Jum’at, 25 November 2022 di ruangan @710 kampus
Universitas Sahid. Sebanyak 28 dari 31 anggota pengurus HIMAGIZI
USAHID yang hadir di kegiatan NLC 2022 hari kedua dengan data kehadiran
disajikan dalam tabel berikut:

Tabel 4. Daftar Kehadiran NLC 2022 Hari Kedua

No NAMA DIVISI

1 Dina Rifia Dwi S BPH

2 Elizabeth Hari Sulistiya BPH

3 Vivien Carin BPH



4 Warsih Setianingsih BPH

5 Nur Lailatunnuzul Damayanti BPH

6 Panca Rani Sakti BPH

7 Marwah Maisaroh Pendidikan & ADKESMA

8 Ansyari Lulu Diya U Pendidikan & ADKESMA

9 Firda Silta Maulani Pendidikan & ADKESMA

10 Wardah Maudy Intan L PSDA

11 Intan Viyani PSDA

12 Rahma Varizka Ramadhani PSDA

13 Vanya Julianti PSDA

14 Sofah Mayasaroh PSDG

15 Mariyah Ulfah PSDG

16 Vadissa Devania PSDG

17 Syifa Aulia Putri Eksternal

18 Dwi Wahyu C. Eksternal

19 Maryam Zulfa Sabrin PENGABMAS

20 Irma Sri Oktavia PENGABMAS

21 Annisa Mulyana PENGABMAS

22 Wyanda Margono PENGABMAS

23 Luthfiatul Afifah Medkraf-Pubdok

24 Adillah Dara Dinanti D Medkraf-Pubdok

25 Indah Eka Herdayanti Medkraf-Pubdok

26 Kayla Faiza Medkraf-Pubdok

27 Veronika Pranidia Pestauli P KWU-Bisnis Marketing

28 Putri Hanifah Zahra KWU-Bisnis Marketing

Kegiatan dimulai dengan pembukaan oleh MC, yaitu Dina Rifia Dwi
Sovitri pada pukul 12.40 WIB dan kegiatan dilanjutkan dengan pembahasan
dan diskusi bedah Anggaran Dasar dan Anggaran Rumah Tangga (AD/ART)
HIMAGIZI USAHID, dan Pedoman Pokok Organisasi (PPO). Pembahasan
dan diskusi beda Anggaran Dasar dan Anggaran Rumah Tangga (AD/ART),



serta Pedoman Pokok Organisasi (PPO) bertujuan untuk memberikan
informasi kepada seluruh anggota mengenai segala bentuk peraturan yang ada
di HIMAGIZI USAHID agar seluruh anggota memahami, menjaga komitmen
& perilaku di lingkungan organisasi HIMAGIZI USAHID, serta memegang
teguh segala aturan yang terkandung dalam Anggaran Dasar dan Anggaran
Rumah Tangga (AD/ART), serta Pedoman Pokok Organisasi (PPO)
HIMAGIZI USAHID.

Setelah istirahat, kegiatan dilanjutkan dengan melakukan pemaparan
teknik persidangan dan praktik teknik persidangan. Pemaparan teknik
persidangan dan praktik teknik persidangan dilakukan agar seluruh anggota
HIMAGIZI USAHID paham bagaimana sebuah sidang berjalan dan menjadi
bekal awal untuk kegiatan musyawarah besar HIMAGIZI USAHID di masa
yang akan datang. Selesainya kegiatan NLC 2022 hari kedua ada
keterlambatan atau delay hingga 1 jam, sehingga kegiatan selesai pada pukul
17.00 WIB dari yang seharusnya pada pukul 16.00 WIB dikarenakan praktik
persidangan memakan waktu cukup lama.

Tabel 5. Susunan Acara NLC 2022 Hari Kedua

TANGGAL
& TEMPAT WAKTU DURASI KEGIATAN PIC

Jum’at, 18
November
2022

@Ruang 710
USAHID

12.10-12.40 30’ Kumpul di lokasi Panitia

12.40-12.45 5’ Pembukaan MC MC

12.45-14.45 120’
DISKUSI:
AD/ART
HIMAGIZI

Pemateri

14.45-15.00 35’ ISHO Pemateri

15.00-16.00 60’

SIMULASI:
Teknik
Persidangan +
Praktik

Pemateri

16.00-16.10 5’ Penutupan +
Operasi Semut MC & Panitia

c. NLC 2022 Hari Ketiga:
Kegiatan Nutrition Leadership Camp 2022 (NLC 2022) hari ketiga

dilaksanakan pada hari Sabtu, 26 November 2022 di Metland Tambun, Bekasi.
Sebanyak 29 dari 31 anggota pengurus HIMAGIZI USAHID yang hadir di
kegiatan NLC 2022 hari ketiga dengan data kehadiran disajikan dalam tabel
berikut:

Tabel 6. Daftar Kehadiran NLC 2022 Hari Ketiga

No NAMA DIVISI

1 Dina Rifia Dwi S BPH



2 Elizabeth Hari Sulistiya BPH

3 Vivien Carin BPH

4 Warsih Setianingsih BPH

5 Nur Lailatunnuzul Damayanti BPH

6 Panca Rani Sakti BPH

7 Marwah Maisaroh Pendidikan & ADKESMA

8 Ansyari Lulu Diya U Pendidikan & ADKESMA

9 Firda Silta Maulani Pendidikan & ADKESMA

10 Wardah Maudy Intan L PSDA

11 Intan Viyani PSDA

12 Rahma Varizka Ramadhani PSDA

13 Vanya Julianti PSDA

14 Sofah Mayasaroh PSDG

15 Mariyah Ulfah PSDG

16 Vadissa Devania PSDG

17 Syifa Aulia Putri Eksternal

18 Dwi Wahyu C. Eksternal

19 Maryam Zulfa Sabrin PENGABMAS

20 Irma Sri Oktavia PENGABMAS

21 Annisa Mulyana PENGABMAS

22 Wyanda Margono PENGABMAS

23 Luthfiatul Afifah Medkraf-Pubdok

24 Adillah Dara Dinanti D Medkraf-Pubdok

25 Indah Eka Herdayanti Medkraf-Pubdok

26 Kayla Faiza Medkraf-Pubdok

27 Veronika Pranidia Pestauli P KWU-Bisnis Marketing

28 Putri Hanifah Zahra KWU-Bisnis Marketing

29 Diana Fitriyani KWU-Bisnis Marketing



Kegiatan Nutrition Leadership Camp 2022 (NLC 2022) hari ketiga
dimulai dengan pembukaan MC oleh Elizabeth Hari Sulistiya pada pukul
09.00 WIB. Adanya keterlambatan pelaksanaan kegiatan selama 1 jam 30
menit dikarenakan beberapa peserta yang terlambat hadir dan persiapan yang
memakan waktu cukup lama. Kegiatan langsung dilanjutkan dengan
pemaparan presentasi dengan materi “Administrasi Organisasi” oleh
kesekretariatan, yaitu Vivien Carin (Sekretaris Umum) dan Warsih
Setianingsih (Sekretaris 1) dengan daftar isi materi seputar fungsi, cara
pembuatan, dan kerangka dari proposal, term of references (TOR), laporan
pertanggungjawaban (LPJ), surat, cara pengelolaan kebutuhan administrasi
lembar kendali surat masuk-keluar, serta pemahaman seputar notulensi dan
penjadwalan rapat. Pemaparan materi kesekretariatan membantu anggota
HIMAGIZI USAHID yang suatu saat akan menjabat sebagai sekretaris di
periode selanjutnya, sehingga harapannya sekretaris di periode selanjutnya
dapat melakukan pekerjaan kesekretariatan di HIMAGIZI USAHID dengan
baik apabila diajarkan terlebih dahulu dari awal.

Selain kesekretariatan, materi mengenai kebendaharaan juga
dipaparkan oleh Nur Lailatunnuzul Damayanti (Bendahara Umum) dan Panca
Rani Sakti (Bendahara 1), kemudian dilanjutkan dengan tanya jawab. Materi
kebendaharaan membahas seputar fungsi, cara pembuatan, dan kerangka dari
rancangan anggaran biaya (RAB). Selain itu, pemahaman mengenai dana
awal, defisit, surplus, sumber dana, mekanisme pembayaran iuran & pencairan
dana, serta pembuatan laporan iuran wajib anggota & input-ouput keuangan.
Pemaparan materi kebendaharaan membantu anggota HIMAGIZI USAHID
yang suatu saat akan menjabat sebagai bendahara di periode selanjutnya,
sehingga harapannya bendahara di periode selanjutnya dapat melakukan
pekerjaan kebendaharaan di HIMAGIZI USAHID dengan baik apabila
diajarkan terlebih dahulu dari awal.

Kegiatan selanjutnya adalah pelatihan program kerja dengan
masing-masing peserta kegiatan dibentuk kelompok yang sama pada saat NLC
hari pertama. Masing-masing kelompok diinstruksikan untuk membuat
rencana program kerja dengan membuat proposal dan rancangan anggaran
biaya (RAB) sesuai kerangka yang telah dipaparkan. Kegiatan dilanjutkan
dengan presentasi program kerja oleh masing-masing kelompok selama 7
menit dan tanya jawab. Kegiatan ini merupakan praktik dari materi
kesekretariatan dan kebendaharaan yang sudah dipaparkan yang bertujuan
agar seluruh anggota paham betul bagaimana menciptakan ide program kerja
dan merealisasikannya dalam bentuk proposal, serta bagaimana cara
menyusun RAB yang benar.

Responsi dilakukan setelah presentasi program kerja selesai dengan
masing-masing peserta secara individu diminta untuk menjawab 3 hingga 4
pertanyaan seputar materi-materi yang dipaparkan dari kegiatan NLC hari
pertama dan kedua yang disediakan oleh masing-masing anggota BPH di
setiap pos. Responsi bertujuan untuk menilai apakah seluruh anggota
HIMAGIZI USAHID paham betul mengenai seluruh materi yang diberikan
oleh para narasumber dari NLC hari pertama dan kedua.



Setelah ISHOMA, kegiatan inagurasi/pengukuhan dilakukan di
lapangan terbuka dengan dilengkapi beberapa perlengkapan, seperti sumpah
pelantikan, air bunga kembang, buku Al-Qur’an, bendera pusaka merah-putih,
dan bendera panji HIMAGIZI USAHID. Inagurasi dilakukan dengan setiap
divisi maju ke depan di hadapan para anggota lainnya, kemudian di bawah
Al-Qur’an masing-masing anggota mengikuti pembacaan sumpah pelantikan
yang dipandu dan dibacakan oleh Ketua HIMAGIZI USAHID, yaitu Dina
Rifia Dwi Sovitri. Setelah pembacaan sumpah pelantikan selesai, slayer pada
lengan kiri atas dilepaskan dan disematkan baju pakaian dinas harian (PDH)
dibantu oleh para anggota BPH lainnya. Para anggota yang telah dilantik
selanjutnya membasuh wajah mereka dengan air bunga kembang dilanjutkan
dengan mencium masing-masing bendera pusaka merah-putih dan bendera
panji HIMAGIZI USAHID. Inagurasi dilakukan hingga seluruh divisi selesai
dilantik dan menandatangani berita acara oleh perwakilan ketua divisi.
Pelantikan ini dilakukan sebagai bentuk peresmian anggota muda HIMAGIZI
USAHID sebagai anggota penuh HIMAGIZI USAHID secara sah yang
selanjutnya mereka dapat memiliki kelayakan untuk dilantik menjadi Badan
Pengurus Harian (BPH) dan dapat melantik anggota pengurus HIMAGIZI
USAHID di periode selanjutnya.

Kegiatan NLC 2022 hari ketiga selesai pada pukul 19.40 WIB, ada
keterlambatan atau delay selesainya kegiatan yang seharusnya jam 17.30 WIB
dikarenakan kegiatan inagurasi membutuhkan waktu yang lama akibat setiap
divisi harus mengulang pembacaan sumpah pelantikan.

Tabel 7. Susunan Acara NLC 2022 Hari Ketiga

TANGGAL
& TEMPAT WAKTU DURASI KEGIATAN PIC

Sabtu, 26
November
2022

@Metland
Tambun

07.30-08.00 30’ Kumpul lokasi
@Metland Tambun Panitia

08.00-08.20 20’ Persiapan panitia Panitia

08.20-08.25 5’ Pembukaan MC MC

08.25-08.40 15’ Senam Gemu famire Sie Acara

08.40-09.40 60’

MATERI 3:
Administrasi
Organisasi +
Pelatihan Program
Kerja

Pemateri

09.40-09.50 10’ Tanya jawab MC

09.50-11.55 125’ Presentasi Proker
Individu Anggota

11.55-12.40 45’ ISHOMA Panitia



12.40-13.25 45’ Responsi Panitia

13.25-13.35 10’ Staff of The Month Panitia

15.35-15.55 20’ ISHO Panitia

15.55-16.15 25’ Games Outdoor Sie. Acara

16.15-17.15 60’ Inaugurasi/Penguku
han

Pembina &
BPH

17.15-17.20 10’ Foto Bersama +
Penutupan MC

17.20-17.30 10’ Operasi Semut +
Pulang Panitia

Kegiatan Nutrition Leadership Camp 2022 (NLC 2022) menjadi kegiatan
latihan kepemimpinan sebagai puncak rangkaian kaderisasi HIMAGIZI USAHID
selama 6 bulan yang memberikan manfaat untuk mempersiapkan mental, perilaku,
dan wawasan organisasi bagi anggota pengurus HIMAGIZI USAHID, serta
mempersiapkan mereka dalam memimpin dan melanjutkan periode organisasi ke
arah yang lebih baik.

VII. SUSUNAN KEPANITIAAN
Susunan kepanitiaan kegiatan Nutrition Leadership Camp 2022 (NLC 2022)

adalah para anggota Himpunan Mahasiswa Program Studi Gizi, Fakultas
Teknologi Pangan dan Kesehatan, Universitas Sahid dengan penanggungjawab,
yaitu Dina Rifia Dwi Sovitri. Susunan kepanitiaan secara lengkap adalah sebagai
berikut:

Pengawas : Khoirul Anwar, S.Gz., M.Si
Pembina : Almira Nuraelah, S.Gz., M.Si

Ketua Pelaksana : Mariyah Ulfah

Sekretaris : Sofah Mayasaroh
Vivien Carin

Bendahara : Vadissa Devania

Sie. Acara : Panca Rani Sakti
Syifa Aulia Putri
Firda Silta Maulani

Sie. Konsumsi : Nur Lailatunnuzul Damayanti
Veronika Pranidia Pestauli Pakpahan
Adillah Dara Dinanti Darmawan

Sie. Logistik : Warsih Setianingsih



Wardah Maudy Intan Lestari
Ansyari Lulu Diya Utama

Sie. Keselamatan (KSR) : Putri Hanifah Zahra Ariyuda
Vanya Julianti
Kayla Faiza Azahra

Sie. Humas : Elizabeth Hari Sulistiya
Irma Sri Oktavia Dwi

Koor. Lapangan : Dina Rifia Dwi Sovitri

Sie. Dokumentasi : Luthfiatul Afifah
Dwi Wahyu Cahayani

Deskripsi Kerja dan Laporan Setiap Divisi
a. Sekretaris

(1) Tugas Sebelum Acara
● Membuat proposal kegiatan.
● Membuat surat undangan untuk kaprodi, pembina, dan narasumber.
● Membuat surat peminjaman alat, tempat, dan ruangan.

(2) Tugas Saat Acara
● Membantu panitia lain dalam persiapan dan pelaksanaan acara.
● Membuat surat keputusan, berita acara, dan sumpah pelantikan.

(3) Tugas Setelah Acara
● Membuat laporan pertanggungjawaban (LPJ) kegiatan.

b. Bendahara
(1) Tugas Sebelum Acara

● Membuat RAB kegiatan
● Mengumpulkan iuran

(2) Tugas Saat Acara
● Membantu panitia lain dalam persiapan dan pelaksanaan acara

(3) Tugas Setelah Acara
● Membuat laporan keuangan (pemasukan dan pengeluaran)
● Melampirkan foto foto bukti pembelian

c. Acara
(1) Tugas Sebelum Acara

● Membuat rundown
● Membuat link pengumpulan ppt LPJ
● Membuat tagline
● Survey tempat di luar kampus
● Menentukan games outdoor
● Menentukan tema studi kasus kelompok
● Menentukan ice breaking kelompok

(2) Tugas Saat Acara
● Time keeper



● Mengarahkan jalannya acara
● Mengatur waktu berjalannya acara

(3) Tugas Setelah Acara
● Membuat caption Press Release

d. Konsumsi
(1) Tugas Sebelum Acara

● Mendata menu makanan/snack yang akan disediakan
● Membuat estimasi daftar harga barang untuk RAB
● Melakukan list kebutuhan untuk acara

(2) Tugas Saat Acara
● Membeli  barang makanan dan minuman setiap bergantian hari
● Membagikan makanan minuman sesuai kebutuhan setiap waktu

pertemuan
● Mengelola makanan agar tercukupi

(3) Tugas Setelah Acara
● Membuat laporan akhir konsumsi

e. Logistik
(1) Tugas Sebelum Acara

● Menyiapkan dan list perlengkapan yang harus digunakan dan dibawa
pada saat acara.

● Membeli perlengkapan yang sekiranya perlu dibeli.
(2) Tugas Saat Acara

● Memastikan semua perlengkapan sudah siap.
(3) Tugas Setelah Acara

● Merapikan perlengkapan untuk disimpan di sekretariat.
f. Keselamatan

(1) Tugas Sebelum Acara
● Mencatat dan membeli obat-obatan umum yang sering orang lain

gunakan, seperti: Panadol, Promag, Minyak kayu putih, dan
sebagainya.

(2) Tugas Saat Acara
● Memberikan obat kepada anggota yang mengalami sakit saat acara dan

memberikan waktu untuk istirahat sebelum memulai kembali kegiatan.
(3) Tugas Setelah Acara

● Merapikan semua obat-obatan dan disimpan kembali.
g. Humas

(1) Tugas Sebelum Acara
● Memberikan surat perizinan untuk peminjaman alat, ruangan, dan di

luar kampus ke KPKA & Security.
● Menghubungi narasumber, pembina, peminjaman ruangan.
● Mengumpulkan powerpoint dari narasumber untuk dipresentasikan.

(2) Tugas Saat Acara
● Memberikan informasi persiapan dan perlengkapan kepada seluruh

anggota HIMAGIZI USAHID.
(3) Tugas Setelah Acara

● Membantu merapikan perlengkapan yang digunakan saat acara.



h. Dokumentasi
(1) Tugas Sebelum Acara

● Membuat teaser NLC dan Coming Soon
(2) Tugas Saat Acara

● Membuat desain banner, opening & closing template, template live
report.

(3) Tugas Setelah Acara
● Membuat after movie, sertifikat, dan press release.

VIII. KENDALA & SARAN
a. Sekretaris

(1) Kendala
● Jobdesc yang tidak jelas dan mendadak terutama untuk pembuatan

surat keputusan, berita acara, dan sumpah pelantikan.
(2) Saran

● Seharusnya dari sie. acara lebih diperjelas lagi berkas dan dokumen
apa saja yang dibutuhkan untuk kegiatan jauh hari sebelum kegiatan
dilaksanakan dan tidak dadakan.

b. Bendahara
(1) Kendala

● Masih ada yang membayar iuran lewat dari deadline yang telah
ditentukan padahal sudah beberapa kali di reminder.

● Agak bingung untuk menyalurkan dana ketika akan melakukan
pembelian barang karena dana yang terkumpul terpisah-pisah (cash
dan di rekening).

(2) Saran
● Agar kedepannya bisa lebih memperhatikan deadline iuran sehingga

tidak terkendala jika ingin membeli keperluan.
● Agar tidak bingung, dana bisa dikumpulkan cashless saja (transfer

bank, dana dll).
c. Acara

(1) Kendala
● Karena waktu kurang mencukupi, sehingga ice breaking dan games

tidak dapat terlaksana.
(2) Saran

● Peserta maupun panitia datang tepat waktu supaya acara dapat
terlaksana dengan lancar.

d. Konsumsi
(1) Kendala

● Harus memutar dana agar dapat tercukupi untuk pembagian selama 3
kali pertemuan.

(2) Saran
● Perlu pertimbangan saat meminta dana agar makanan dan minuman

yang diberikan dapat tercukupi.
e. Logistik

(1) Kendala



● Ada alat yang tidak ada saat acara karena hilang.
(2) Saran

● Semoga kedepannya lebih dipersiapkan lagi.
f. Keselamatan

(1) Kendala
● Terdapat beberapa obat yang tidak disetujui karena minimnya dana.

(2) Saran
● Semoga kedepannya bisa membeli obat yang lain sebagai antisipasi

dari hal yang tidak diinginkan, seperti : minyak tawon, minyak cina,
dan sebagainya.

g. Humas
(1) Kendala

● Kurangnya komunikasi saat menyampaikan proposal.
● Ada beberapa staff yang menghilang tanpa adanya konfirmasi.

(2) Saran
● Memperbaiki komunikasi dengan terus menanyakan staff.

h. Dokumentasi
(1) Kendala

● Kurangnya komunikasi dan keterbatasan tim.
(2) Saran

● Semoga kedepannya baik dari koordinator maupun rekannya bisa
berkomunikasi dengan baik serta saling mengingatkan.

IX. ANGGARAN BIAYA
Anggaran biaya pemasukan untuk kegiatan Nutrition Leadership Camp 2022

(NLC 2022) adalah sebesar Rp 580.000,- (Lima ratus delapan puluh ribu
rupiah), sedangkan biaya pengeluaran adalah sebesar Rp 1.027.897,- (Satu juta
dua puluh tujuh ribu delapan ratus sembilan puluh tujuh rupiah) dengan
rincian pengeluaran disajikan dalam tabel berikut:

Tabel 8. Anggaran Biaya Pemasukan NLC 2022
No Pemasukan Jumlah Harga satuan Total harga
1. Iuran 29 Rp. 20.000,- Rp.580.000,-

Tabel 9. Anggaran Biaya Pengeluaran NLC 2022
No Keperluan Jumlah Total
1 Bendera Hima 1 Rp. 350.000
2 Bendera merah putih 1 Rp. 40.000
3 Tongkat bendera 2 Rp. 26.000
4 Tali rapia 3 Rp. 7.500
5 Logo hima 3 Rp. 27.330
6 Kain putih 1 Rp. 22.067
7 Banner 1 Rp. 81.000
8 Minyak kayu putih 1 Rp. 7.000
9 Panadol 1 Rp. 12.000
10 Promaag 1 Rp. 8.000
11 Paracetamol 1 Rp. 5.000



12 Print surat + jilid proposal 1 Rp. 25.000
13 Konsumsi narasumber 2 Rp. 14.000
14 Permen 1 pack Rp. 7.000
15 Aqua gelas 4 dus Rp. 72.000
16 Kertas nasi 1 Rp. 10.000
17 Snack 10 pack Rp. 140.000
18 Tango 1 Rp. 18.000
19 Tictac 1 Rp. 9.000
20 Mokado 2 Rp. 14.000
21 Telur 20 Rp. 80.000
22 Tempe 4 Rp. 24.000
23 Sawi putih 1 Rp. 14.000
24 Tahu 2 Rp. 10.000
25 Wortel 4 Rp. 5.000

JUMLAH Rp. 1.027.897,-

Bukti berbagai pengeluaran untuk keperluan acara Nutrition Leadership Camp
2022 (NLC 2022) dapat dilihat pada Lampiran 1.

X. DOKUMENTASI
Seluruh dokumentasi kegiatan Nutrition Leadership Camp 2022 (NLC 2022)

disajikan dan dapat dilihat pada Lampiran 2.

XI. SEKRETARIAT
Sekretariat panitia kegiatan ini adalah Himpunan Mahasiswa Program Studi

Gizi, Fakultas Teknologi Pangan dan Kesehatan, Universitas Sahid, Jl. Prof. Dr.
Soepomo No. 84 RT/RW 07/01, Tebet, Jakarta Selatan. Narahubung kegiatan ini
adalah Mariyah Ulfah (HP/WA 0812-8765-5450) atau Elizabeth Hari Sulistiya
(HP/WA 0822-6910-9030) atau melalui e-mail himagizi.usahid@gmail.com dan
giziusahid@gmail.com.

XII. PENUTUP
Demikian laporan pertanggungjawaban kegiatan Nutrition Leadership Camp

2022 (NLC 2022) ini disusun dan diserahkan sebagai bentuk penyampaian seluruh
informasi mengenai kegiatan yang telah diselenggarakan dan harapannya dapat
menjadi sebuah acuan dalam perkembangan kegiatan di masa yang akan datang.
Kami segenap panitia kegiatan menyadari bahwa kegiatan ini masih terdapat
beberapa kekurangan dan kesalahan yang terjadi selama pelaksanaan kegiatan,
sehingga kami menyampaikan permohonan maaf atas kesalahan-kesalahan yang
terjadi kepada berbagai pihak yang terlibat dalam kegiatan ini. Kami juga
menyampaikan rasa terima kasih atas perhatian dan kerja sama dari berbagai pihak
yang telah membantu pelaksanaan acara Nutrition Leadership Camp 2022 (NLC
2022), sehingga kegiatan ini dapat dilaksanakan dengan lancar.



Lampiran 1.

Anggaran Biaya Pengeluaran







Lampiran 2.

Dokumentasi Kegiatan

NLC Hari Pertama - Jum’at 18 November 2022





NLC Hari Kedua - Jum’at 25 November 2022



NLC Hari Ketiga - Sabtu, 26 November 2022








